Tab 2  - Una guida per interpretare i risultati di laboratorio

	Da Coolin Dayan – Lancet 2001                    
	Quando il TSH è basso

	TSH basso,

T3 e T4 elevati
	Comune:

Ipertriroidismo primario

· da m. di Basedow

· da gozzo multinodulare

· da nodulo tossico
Relativamente comune 

· tiroidite transitoria

· post-partum

· silente ( linfocitica)
· post-virale:  ( subacuta, granulomatosa, di De Quervain)
Raro  (con bassa captazione di iodio)

· ingestione di tiroxina (terapeutica o accidentale)
· tessuto tiroideo ectopico o struma ovari

· assunzione di iodio
 con test di gravidanza positivo: 

· tireotossicosi gestazionale con iperemesi 

· mola idatiforme 

·  ipertiroidismo gestazionale familiare

Familiare o resistente al trattamento:  -  mutazione del recettore TSH.



	TSH basso,

T3 e T4   normali
	Comune
· ipertiroidismo subclinico

· ingestione di tiroxina (terapeutica o accidentale)

Raro
· terapia con steroidi

· infusione di dopamina o dibutamina

· malattia non tiroidea


	TSH basso o normale,
T3 e T4 bassi
	Comune

· malattie non tiroidee

· recente trattamento per ipertiroidismo  ( il TSH rimane soppresso)

Raro

· patologia ipofisaria (ipotiroidismo secondario)

· deficienza congenita di TSH o TRH   




